WWW.envirobiomics.com

Instrucciones de como recolectar una muestra de polvo
adecuada utilizando un paino Swiffer:
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1. Utilice dnicamente el pano para polvo proporcionado en el kit de muestreo. Evitar
contacto innecesario con el pano Swiffer usando los guantes desechables suministrados
en el kit de muestreo.

2. Deslice al menos 10 "areas" dentro del espacio en el que desea ser probado
(es decir, en casa o en el lugar de trabajo). Aseglrese de limpiar en una sola
direccién . No frote de un lado a otro ni limpie con movimientos circulares.

3. Las areas pueden incluir la parte superior de los marcos de las puertas interiores,
centros de entretenimientos, estanterias, cbmodas, mesitas de noche, conductos
de ventilacién de retorno HVAC y otras. El objetivo es recoger polvo de diferentes
zonas de la casa/oficina para anaﬁzar todo el espacio.

No tomar una muestra directamente de una fuente de moho visible (es decir, manchas de
moho en un muro). Evite tomar muestras de areas que estén oxidadas y tengan polvo visible
de arcilla o polvo de paneles de yeso de construccion/reparaciones o construcciones
nuevas. Evite las areas cercanas a estufas, calentadores u otras fuentes de calor intenso.
Las muestras tomadas de estas areas inhibiran el proceso de prueba.

4. Segun sea necesario, pregunte a su médico o profesional ambiental de
interiores sobre las preferencias de recolecciéon especificas, ya que pueden
diferir de las que se enumeran aqui. Las instrucciones de este documento son
las recomendadas por la EPA de EE. UU. como método estandar de recoleccién
de muestras.

5. Después de deslizar al menos 10 éareas, doble el pano Swiffer con el polvo
adentro, coléquelo en la bolsa Ziploc y cierre la cremallera. Aseglrese de que
el Swiffer esté visiblemente sucio (cambiado de blanco a gris, vea laimagen en
el enlace a continuacidn) para proporcionar suficiente polvo para la prueba. Si
el pano no esta visiblemente sucio, contintie deslizando en las areas hasta que
la tela se vea sucia.

6. Escriba la Ubicaciéon donde se tomé la muestra en el formulario de Cadena
de Custodia bajo "Ubicaciéon". Si tiene varias muestras, asegurese de que la
ubicacién esté claramente tanto en la bolsa como en el formulario de Cadena
de custodia.

7. Complete el formulario de Cadena de Custodia (CoC) suministrado en el kit
(también disponible impreso en linea en nuestro sitio web).

Recordatorios:

*Asegurese de que la tela cambie de color en todas las areas visibles, adelante y atras.

*No recomendable combinar muestras de polvo del sétano, garaje con muestras del piso de arriba o el espacio
habitable.

*No use el Swiffer para limpiar el piso.
*No coloque el formulario de Cadena de Custodia dentro del Ziploc con la muestra.

*Las muestras deben pagarse en linea O por teléfono antes de procesar la muestra.
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#1 Polvo bajo. #2 Polvo medio.
No es suficiente para la prueba  Solo suficiente polvo para una prueba

#3 Altura media. #4 Alta Carga.
Suficiente para una sola prueba Suficiente para mas de una Prueba
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