
•  1  –  Bolsa  de  envío  de  FedEx

RECOLECCIÓN  DE  ORINA

•  1  –  Bolsa  para  muestras  con  cierre  de  cremallera  y  almohadilla  absorbente

•  1  –  Formulario  de  Solicitud  de  Prueba  (TRF)

•  1  –  Taza  para  muestras  de  orina

Si  le  falta  alguno  de  los  componentes  necesarios  o  tiene  preguntas  sobre  la  colección,  llame  al  Departamento  de  Atención  al  Cliente  de  

Diagnostic  Solutions  Laboratory  al  8774855336.

•  1  –  Caja  del  equipo
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se  escuchan  al  cerrar  la  muestra.  Si  no  se  escuchan  
dos  clics,  abra  y  vuelva  a  cerrar  la  muestra  hasta  
que  se  escuche*

*La  muestra  debe  estar  completamente  cerrada  y  sellada.  Las  muestras  que  se  hayan  filtrado  en  
la  bolsa  de  muestras  serán  rechazadas  a  su  llegada  al  laboratorio.

La  parte  superior  está  completamente  cerrada  cuando  DOS  CLIC

*  Si  no  puede  enviar  la  muestra  el  día  de  la  
recolección,  mantenga  la  muestra  de  orina  
recolectada  en  el  congelador  hasta  que  pueda  
enviarla.

NO  llene  la  taza  más  de  50  mL.

ASEGÚRESE  de  que  haya  al  menos  15  ml  de  orina.

NOTA:  Revise  todas  las  instrucciones  y  los  componentes  del  kit  de  recolección  

antes  de  comenzar  la  recolección  de  muestras.  La  muestra  debe  congelarse  antes  del  
envío.
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SIGA  LAS  INSTRUCCIONES  CUIDADOSAMENTE:  LA  RECOPILACIÓN  INADECUADA  PUEDE  INVALIDAR  LOS  RESULTADOS  O  RESULTAR  EN  UNA  MUESTRA  RECHAZADA
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INSTRUCCIONES  PARA  LA  RECOLECCIÓN  DE  ORINA  DE  LA  PRIMERA  MAÑANA
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A)  Asegúrese  de  que  la  parte  superior  
esté  adecuada  y  completamente  cerrada.  
Limpia  cualquier  gota  del  exterior  de  la  taza.

B)  Coloque  la  muestra  en  una  bolsa  con  
cierre  hermético  y  séllela  con  cuidado.

A

B)  La  muestra  que  recogerá  es  la  
primera  orina  de  la  mañana.  Asegúrese  
de  que  hayan  pasado  al  menos  seis  
(6)  horas  desde  que  vació  la  vejiga.

Artículos  necesarios  para  la  colección

2.  Cuando  se  le  pregunte  si  su  etiqueta  tiene  la  palabra  "Sello",  diga  "Sí".

A)  Al  despertarse  por  la  
mañana,  retire  la  parte  superior  del  
recipiente  para  muestras  y  déjela  a  un  
lado  de  manera  segura  para  volver  a  
usarla,  luego  orine  directamente  en  el  recipiente.

B

A)  Antes  de  acostarse,  vacíe  la  
vejiga  y  deséchela.  NO
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B)  Coloque  el  formulario  de  
solicitud  de  prueba  completo  
en  el  portadocumentos  de  la  
bolsa  de  muestras.

B

A)  Coloque  la  bolsa  de  muestra  
congelada  (incluida  la  muestra  de  orina  
y  el  TRF  completo)  dentro  de  la  caja  
del  kit.

A)  Escriba  el  nombre  del  paciente,  
la  fecha  de  nacimiento  y  la  fecha  
de  recolección  en  la  etiqueta  del  
recipiente  para  muestras  con  un  
marcador  permanente.

A

B

B)  Permita  que  la  orina  se  congele  
durante  un  mínimo  de  2  horas  antes  
del  envío.

B

B

A)  Coloque  la  bolsa  de  muestras  con  
cierre  zip  con  todo  el  contenido  
en  el  congelador.

1

3.  Su  número  de  seguimiento  se  puede  encontrar  en  la  etiqueta  de  devolución.
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recoger  esta  muestra  de  orina.
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1.  Cuando  comience  el  saludo  automático,  diga:  "Programar  una  recogida".

B)  Coloque  la  caja  del  kit  en  la  
bolsa  de  envío  de  FedEx  suministrada  y  
envíela  al  Laboratorio  de  Soluciones  
de  Diagnóstico  para  realizar  pruebas.  
Tome  nota  de  su  número  de  seguimiento.*
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A)  Complete  todas  las  secciones  
del  Formulario  de  solicitud  de  
prueba,  incluida  la  fecha  de  cobro  
y  el  tipo  de  pago.
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El  día  del  envío:
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MÍNIMO  PARA  RECOGER
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ESPERE  6  HORAS

ORINA  DE  LA  PRIMERA  MAÑANA

CONGELAR

MÍNIMO
2  HORAS

Evite  consumir  frutas,  mermeladas  y  jaleas  durante  las  48  horas  anteriores  a  la  recolección  de  la  muestra.
Hable  con  su  proveedor  de  atención  médica  antes  de  suspender  los  suplementos  nutricionales  o  los  medicamentos.
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INSTRUCCIONES  DE  ENVÍO:  Llame  a  FedEx  al  18004633339  para  programar  su  recogida  gratuita
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