
 

 

 

INSTRUCCIONES PARA LA TOMA DE MUESTRAS 

Lorgen proporcionará las tarjetas de papel para la toma de muestras, etiquetadas con 

códigos internos.  

1. Toma de muestras de sangre periférica 

Sacar 3ml de sangre periférica en un tubo con anticoagulante (EDTA) e invertir varias veces 

para asegurar la homogenización con el anticoagulante.  

2. Muestras de sangre seca en papel   

Para facilitar el transporte, conservación y el análisis de aquellas pruebas que se realizan a 

partir de sangre total hemos optimizado nuestros análisis para que puedan ser realizados a 

partir de sangre depositada en papel.   

Los pasos a seguir para depositar la sangre en este soporte son los siguientes: 

- Coger una alícuota de 125µl de sangre. Asegurarse que el tubo EDTA está 

homogeneizado. 

- Depositar los 125µl en el centro del círculo y dejar que se expanda. Repetir el proceso 

para cada uno de los círculos.  

- Dejar secar por completo las manchas y conservar a temperatura ambiente hasta su 

envío al laboratorio. Una vez seca la muestra, puede conservarse de manera indefinida a 

temperatura ambiente.  

- Indicar en la tarjeta el nombre y apellidos del paciente. 

- Cumplimentar el consentimiento informado con los datos del paciente y etiquetarlo con 

el código Lorgen proporcionado.   

 

 


